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東京都立東大和療育センターの短期入所について 

当センターは、児童福祉法に基づく重症心身障害児施設です。在宅生活をし

ている重症心身障害児（者）の方に、障害者総合支援法に基づく短期入所サ

ービスを提供しています。 

利用できる障害福祉サービス受給者証 

児童 医療型重心 区分 3 

成人 医療型療養介護 区分 5または 6 

利用までの流れ 

① ソーシャルワーカーに電話等で相談、受診予約 

② 受診、ソーシャルワーカーと面接、病棟見学 

③ 申し込み 

④ 体験入所利用 

⑤ 短期入所利用 

申し込み方法 

ソーシャルワーカーまでご連絡ください。 

 

 

 

 

 

申し込み開始日 利用したい月の前々月の 1日より 

申し込み締切日 利用したい月の前々月の 25日まで 

（25日が土曜・休日の場合は、次の平日） 

 

＊申し込み締切後は、キャンセル待ちとして受け付けます。 

＊緊急の申し込みは、都度受け付けます。 

＊受け入れはベッドの空き状況によるのでご了承ください。 

 

日程の結果の確認 

ソーシャルワーカーまでご連絡ください。結果の確認開始日は都度ご案内し

ます。 

電話番号 042-567-0222 

月曜～金曜 9時～17時 
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持ち物 

＊別紙の「持ち物リスト」を確認してください。 

＊全ての持ち物に、フルネームで氏名をはっきりと書いてください。入所時

に着てくる衣類にも、氏名を書いてください。 

＊おむつ・衣類は多めにお持ちください。おむつが不足の場合はご連絡しま

すので、対応をお願いします。 

入所日 

＊9時 30分までに医事窓口にお越しください。病棟へのご案内は 10時の予

定です。 

 

入所中 

＊面会時間は 14時から 16時までです。まず守衛室で「健康確認票」にご記

入いただき、病棟では「面会票」にご記入ください。 

＊外来受診・通所など外出を予定したい場合は、事前にご相談ください。 

 

退所日 

＊9 時 30 分までに医事窓口にお越しください。窓口での手続きを終えてか

ら、病棟にお迎えにいらしてください。 

ご利用にあたり 

＊入所日に自宅で体温を測り「健康確認票」にご記入ください。入所前に本

人・家族の体調が悪い場合は、必ず事前にご連絡ください。本人・家族の

体調、通学・通所先等の風邪の流行、病棟の状況により利用できなくなる

ことがあるのでご了承ください。 

＊契約書を取り交わします。 

＊衛生管理のため、衣類は洗濯業者（有料）のご利用をお願いしております。 

＊体験入所日は、昼食時間に食事の様子を教えてください。 

2 回目以降のご利用 

お久しぶり、本人の状態・医療ケア・薬が変わった場合は、事前に主治医か

らの診療情報提供書の提出をお願いします。 
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